Ayuda para el Pago del Cuidado Infantil
¢ Esta usted buscando ayuda con el costo

del cuidado infantil? Podemos determinar si
usted llena los requisitos para cuidado infantil
subvencionado. Si usted llena los requisitos,
puede inscribirse en la Lista Central de
Elegibilidad (CEL), una lista de familias en el
Condado de Sacramento, que tienen derecho a
recibir ayuda para el pago del cuidado infantil.
Todos los programas de cuidado infantil que
reciben fondos del estado y los programas
estatales de servicios para nifios de bajos
recursos en edad preescolar, conocidos en inglés
como Head Start, en el Condado de Sacramento,
utilizan la informacion de la CEL para inscribir a
los nifios en cuidado infantil gratis o a bajo costo,
cuando hay espacios disponibles.

Usted puede determinar su elegibilidad, e
inscribirse en la CEL, de dos maneras:

1. Llame a Child Action, Inc. al (916) 369-0191,
y un miembro del personal determinara su
elegibilidad, y completara la solicitud por
teléfono.

2. Visite www.childaction.org, seleccione la
opcién de “La Lista Central de Elegibilidad
(CEL)”, y llene la solicitud en linea.

Parent Voices (Voces de los Padres)

El cuidado infantil confiable es una necesidad
econdmica para los padres que trabajan o van a
la escuela. Parent Voices es una organizacion
popular, dirigida por padres que abogan por el
cuidado infantil de alta calidad y asequible para
todas las familias. Los padres comparten sus
historias personales con los lideres locales para
destacar la necesidad de mas servicios de
cuidado infantil en nuestra comunidad. La
afiliacion es gratis, y esta abierta a todos los
padres y miembros de la comunldad interesados.
Para obtener mas j Ce g »
informacion
acerca de las
reuniones y |
eventos de Parent g
Voices, llame al
(916) 369-3387.
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¢ Esta usted buscando cuidado infantil, pero no

esta seguro en donde comenzar? Muchos padres
necesitan apoyo al tomar esta tan importante
decision. El Departamento de Recursos y
Referencias a Servicios de Child Action, Inc. esta aqui
para ayudarle. Tenemos informacion actualizada
acerca de programas de cuidado infantil cerca de

su hogar, escuela o trabajo, pero de manera mas
importante, proporcionamos apoyo e informacion para
ayudarle a identificar los componentes de cuidado
infantil de alta calidad, hablar con usted acerca de sus
opciones de cuidado infantil y escucharle. Si usted
tiene alguna pregunta con respecto a cuidado infantil,
estamos aqui para orientarle por teléfono, en persona
o enlinea. jNos complacera ayudarle!

Referencias a Servicios de Cuidado Infantil

Child Action, Inc. ofrece un servicio de referencias
gratis a los padres que viven y trabajan en el
Condado de Sacramento. Le explicaremos los
distintos tipos de cuidado infantil a su disposicion,
y le ayudaremos a encontrar servicios de cuidado
infantil en el lugar de su preferencia. Nuestras
referencias a servicios estan a su disposicién en
inglés, espariol y ruso. Para tener acceso a la
informacion sobre las referencias a servicios:

1. Llame al (916) 369-0191, y hable con
un miembro del personal acerca de sus
necesidades de cuidado infantil, reciba una lista
de proveedores cerca de su hogar, escuela o
trabajo, y aprenda cémo seleccionar cuidado
infantil de alta calidad.

2. Envie un mensaje por correo electrénico
a info@childaction.org, y anote la frase
“Referencias a Servicios de Cuidado Infantil”,
en el espacio designado para el asunto a
tratar. En su mensaje, indique su direccion y/o
cbdigo postal, las edades de todos los nifios
que necesitan cuidado infantil y las horas que
usted necesita los servicios de cuidado infantil.
Revisaremos su peticion, y nos comunicaremos
con usted.

3. Visite www.childaction.org, y seleccione la
opcion de “Referencias a Servicios de Cuidado
Infantil en Linea Gratis”.

Referencias a Servicios Especializados a
la Medida para los Nifos con Necesidades
Especiales

Ofrecemos Referencias a Servicios Especializados
a la Medida, si usted esta en busca de cuidado
infantil para un nifilo con necesidades especiales.
Nuestro Especialista en Inclusion hablara con
usted acerca de las necesidades, puntos fuertes

e intereses de su nifio, y le preguntara qué tipo de
ambiente prefiere usted.

El Especialista en Inclusién se comunicara con
posibles proveedores, y ofrecera informacion y
apoyo continuo para asegurar una colocacién
exitosa para su nifio. Para obtener mas informacion
sobre las Referencias a Servicios Especializados a
la Medida, llame al (916) 369-0191.

Talleres

A lo largo del afio, Child Action, Inc. ofrece talleres
gratis para ayudarle a usted a seleccionar cuidado
infantil de alta calidad. Disefiamos estos talleres
para que elimine la necesidad de adivinar al

elegir cuidado infantil, al abordar muchas de las
preguntas e inquietudes comunes que posiblemente
usted tenga, independientemente de si usted

esta buscando cuidado infantil para un recién
nacido o para un nifio en edad escolar. Visite
www.childaction.org, y seleccione la opcién de
“Calendario de Eventos” para obtener las fechas e
informacion sobre los talleres.
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Publicaciones

Nuestro folleto titulado, Cuidado Infantil de Alta
Calidad: Su Guia para Encontrar y Seleccionar
el Mejor Cuidado para su Nifio, le proporciona la
informacion que usted necesita para comenzar
con su busqueda de cuidado infantil. Ademas,
contamos con una gran variedad de folletos
practicos con sugerencias, consejos y otra
informacion utiles para ayudarle a aprovechar

al maximo los primeros afios de su nifo.
Nuestro boletin informativo trimestral titulado,
Our Children, Our Community, proporciona
informacion acerca de eventos proximos y
destaca asuntos relacionados con los servicios
locales de cuidado infantil. Usted puede
llamarnos para solicitar copias gratis de estas
publicaciones, o descargar copias de las mismas
en www.childaction.org.

TrustLine

TrustLine se refiere a la investigacion de
antecedentes penales para los proveedores

de cuidado infantil en el hogar (exentos de
licencia) de California. Cuando un proveedor
esta registrado en el Registro de TrustLine, esto
significa que él/ella ha pasado una investigacion
de las huellas digitales a través del Departamento
de Justicia de California, y que no tiene ninguna
condena criminal ni reportes justificados de
maltrato infantil que le desautoricen en California.
Usted puede verificar si su proveedor ya esta
registrado, llamando al 1-800-822-8490. Si

a usted le gustaria que un posible proveedor
solicite su inclusién en el registro, llamenos

al (916) 369-0191, y le podemos mandar una
solicitud y darle informacion acerca del proceso y
las cuotas requeridas.



